
◇  P R O D U C T  G A M E S  ·  Г О Р Я Ч И Й  Ц Е Х

Как заставить
лидеров
мнений
упомянуть тебя
Механика, которая ставит тебя перед чужой
аудиторией — без бюджета, без статуса и без
унизительных просьб «напишите про нас».

М Е Т О Д И Ч К А  У Ч А С Т Н И К А

Цель: 1 000 000 просмотров за 12 недель



С О Д Е Р Ж А Н И Е

Что внутри

01 Фундамент
Почему лидер мнений вообще упомянет незнакомца. Что ему
нужно и в кого целиться.

02 Четыре подхода
Дуэль · Исследование-зеркало · Кейс-благодарность · Гостевой
пост. Форматы, которые приводят к упоминанию.

03 Алгоритм
Пошаговая механика от первого касания до публикации.
Воронка и список того, чего делать нельзя.

Большинство начинают с просьбы — и получают игнор. Эта
книга про то, как заслужить упоминание до того, как ты что-
то попросишь.
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Г Л А В А  П Е Р В А Я

01
Фундамент
Почему лидеры мнений упоминают чужой контент
— и что им для этого нужно от тебя.
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З А К О Н  Т О М П С О Н А

Виральность создают не люди, а крупные
аккаунты
Gangnam Style запустил BuzzFeed. Популярность Adele раскрутили
радиостанции Clear Channel. Не пытайся собрать тысячу мелких
репостов от обычных читателей — это не складывается в эффект. Ищи
10–20 аккаунтов, которые дадут масштаб одним движением.

Ч Т О  Н У Ж Н О  Л И Д Е Р У  М Н Е Н И Й  О Т  Т Е Б Я

Лидер мнений — человек с большим эго и потребностью в признании.
Особенно на уровне 1–5К подписчиков: он уже вложил сотни часов, но
отдачи пока нет. Дай ему одно из четырёх:

Статус Ты делаешь его важнее в глазах его же
аудитории.

Контент Ты даёшь материал, которым легко и
приятно поделиться.

Доказательство Ты подтверждаешь, что его контент
реально работает.

Отношения Ты вложился в связь ещё до того, как о
чём-то попросил.
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ГЛ А В Н Ы Й  В Ы Б О Р  Ц Е Л И

Целься в 1–5К, а не в 50К+
Блогер на 1–5К подписчиков — идеальная мишень. Эго уже большое, а
кормить его пока нечем. Каждый содержательный комментарий для
него — событие. Личная благодарность — праздник. Он не избалован
вниманием.

Для блогера-миллионника ты комар. Для блогера на 1–5К ты
собеседник, которого он запомнит.

Блогер 50К+
Избалован вниманием. Сотни
сообщений в день. Твоё
письмо тонет. Статус решает
всё — а у тебя его нет.

Блогер 1–5К
Голоден до признания. Помнит
тех, кто реагирует. Готов к
диалогу на равных. Твой вход
почти ничего не стоит.

Дальше — четыре конкретных формата, каждый из которых даёт блогеру
что-то из этих четырёх потребностей и заканчивается упоминанием тебя.
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Г Л А В А  В Т О Р А Я

02
Четыре
подхода
Конкретные форматы, которые приводят к
упоминанию: дуэль, исследование-зеркало, кейс-
благодарность и гостевой пост.
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1 Дуэль

Блогер разносит твой пост или позицию — ты защищаешься. Формат
собирает комментарии и выводит тебя на чужую аудиторию.

Объектом дуэли должен быть не ты, а тема, которая уже
болит у блогера. Иначе зачем ему тратить силы на
незнакомца.

Т Р И  В ХО Д А  В  Д У Э Л Ь  Б Е З  С Т АТ У С А

A Данные против мнения
«Ты сказал X. Я проверил на Y людях / компаниях / сделках — вот
что вышло». Таблица, цифры, скриншоты. Данные уравнивают
статус: неважно, кто ты, важно, что у тебя есть то, чего у блогера
нет. Самый сильный вход.

B Публичный разбор его поста
Публикуешь у себя подробный разбор с жёсткой аргументацией и
кидаешь ссылку: «Не согласен с тремя тезисами, вот почему».
Согласие блогера не нужно — мяч уже на его стороне.

C Личный опыт
«Сделал по твоей методике — получил неожиданный результат».
Личный опыт нельзя оспорить. Блогер вынужден либо объяснить,
что пошло не так, либо признать ограничения своего совета.
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2 Исследование-зеркало

Мини-исследование про блогера или его контент с необычного угла.
Ты даёшь ему зеркало, в которое он никогда не смотрел. Он шарит,
потому что ценность в данных и методе — а без ссылки на источник
это нечестно.

Т Р И  Т А К Т И К И

1 Эмоциональное зеркало
Какие чувства вызывает автор у читателей и почему. Расширенный
формат: «Какую песню ставишь, когда читаешь этот канал» —
опрос среди знакомых и участников. Необычно, лично, невозможно
не расшарить.

2 Разбор мастерства
Почему у этого автора дочитывают до конца, а у похожих каналов
— нет. Конкретные приёмы, конкретные посты, конкретные цифры.
Полезно и блогеру, и его аудитории — выгодно шарить обоим.

3 Визуальный артефакт
Инфографика, PDF-книга, карта или схема на основе контента
блогера. «Собрал все фреймворки из канала за год в одну карту».
Он поделится: «Читатель систематизировал мой контент лучше
меня». Без ссылки на автора — нечестно.
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3 Кейс-благодарность

Берёшь совет блогера, применяешь в деле, получаешь измеримый
результат — и публично благодаришь. Блогер присваивает твой успех
как доказательство, что его контент работает.

«Прочитал твой пост про X. Применил. Заработал 500
тысяч». Он не просто расшарит — он сделает из этого
отдельный пост. Это лучшая реклама его канала, написанная
не им самим.

Уровень 1 · у себя
Публикуешь кейс в своём
канале и тегаешь блогера.
Низкий барьер, работает
всегда.

Уровень 2 · у него
Предлагаешь блогеру
опубликовать кейс у него.
Высокий барьер — зато
максимальный охват.

Т Р Е Б О В А Н И Е  К  Р Е З У Л Ь Т АТ У

Результат должен быть настоящим и измеримым. «Вдохновился
твоим постом» — слабо. «Применил твой фреймворк и получил
первые 10 платящих клиентов за неделю» — история, которую
блогер захочет присвоить. Твоя задача — найти совет, который
реально применить за 2–4 недели.
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4 Гостевой пост

Пишешь текст и публикуешь на площадке блогера. Единственный
формат, где ты гарантированно стоишь перед чужой аудиторией — как
автор основного контента.

Ключевой принцип: пост не о тебе — а о блогере. Гостевой
пост = кейс его влияния.

«Как я применил методику [имя] и выиграл акселератор». «Как я
использовал совет [имя] и поднял выручку на 3 миллиона». Блогер
публикует не чужой текст — а историю своего влияния. Это поднимает
его эго.

П О Ч Е М У  Б Л О Г Е Р  С О ГЛ А С И Т С Я

Соцдоказательство Кейс подтверждает: его советы
работают.

Готовый
контент

Ему не надо писать — ты сделал работу за
него.

Его эго Публикация = публичное признание его
экспертизы.

Польза
аудитории

Конкретный пример вместо абстрактной
теории.
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Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я

03
Алгоритм
От нуля до публикации за 7 дней. Главный принцип:
привлечь внимание и заслужить доверие ДО
просьбы.
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П О Ш А Г О В А Я  М Е Х А Н И К А

Семь дней до упоминания
Большинство начинают с просьбы — и получают игнор. Ты идёшь иначе.

1 День 1. Благодарность
Развёрнутое личное сообщение. Не «спасибо за контент», а
конкретика: какой пост прочитал, что изменил в работе, какой
результат получил. Без просьб, без манипуляций, без намёков на
сотрудничество.
Цель: разблокировать диалог.   Фильтр: не ответил — вычёркиваешь и
идёшь дальше.

2 Дни 2–5. Комментарии
Ответил — начинаешь комментировать его посты. Один
содержательный комментарий в день. Не лесть, а мысль:
дополнительный кейс, контрпример, вопрос, который заставляет
задуматься.
Для блогера на 1–5К хватает 3–4 таких комментариев, чтобы он
запомнил твоё имя.
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3 Дни 6–7. Предложение
Не просьба — а ценность. Формат зависит от подхода:

Дуэль: «Написал текст, который противоречит твоей позиции по X. Вот
он».
Исследование: «Сделал разбор твоего контента с необычного угла.
Покажу?»
Кейс: «Применил твой совет — вот цифры. Хочу написать об этом».
Гостевой пост: «Написал историю, как твоя методика сработала.
Опубликуешь?»

В О Р О Н К А  О Д Н О Г О  Ц И К Л А

ЭТАП КОЛИЧЕСТВО КОНВЕРСИЯ

Благодарность отправлена 10 блогеров 100%

Ответили 3 блогера ~30%

Довёл до предложения 2 блогера ~20%

Опубликовал / расшарил 1 блогер ~10%

Весь цикл — одна неделя. Не все ответят, и это нормально. Благодарность
работает как фильтр: не отреагировал — дальше идти незачем.

ГОРЯЧ ИЙ ЦЕ Х ·  PRODUCT GAME S 13



С Т О П - Л И С Т

Чего не делать
Слева — как делают все и получают игнор. Справа — как надо.

Первое сообщение — сразу с
просьбой

Сначала дай — потом проси

«Давай информационное
партнёрство»

Не меняй кошку на автомобиль

«Напишите про нас бесплатно» Не пытайся заплатить лестью

Гнаться за блогерами 50К+ Они избалованы. Цель — 1–5К

Шаблонное сообщение
десятерым

Копипаст чувствуется
мгновенно

Привлечь внимание и заслужить доверие — до просьбы. Это
вся механика в одной строке.
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ГОРЯЧ ИЙ ЦЕХ ·  THREAD S ЗА 8 НЕДЕЛЬ

Теперь у тебя есть
механика.
Осталось применить
её на живых людях.
Эти четыре подхода — часть программы «Горячий цех»: 8 недель, 8
спринтов, группа из 10 человек, где каждого видно. Ты собираешь первых
100 фанов в Threads — тех, кто читает, доверяет и покупает.

Подать заявку на собеседование →

◇  P R O D U C T  G A M E S

Горя чий цех ·  мастерская  по захвату  Threads ·  2026


